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เล่าสู่กันฟังจากงานวิจัย

เมื่อวันที่ 17 มิถุนายน ที่ผ่านมา ผู้เขียนได้มีโอกาสร่วมเดินทางไปกับผู้ทรง

คุณวุฒิของสถาบันวิชาการด้านสหกรณ์ คณะเศรษฐศาสตร์ โดยมี ศ.ดร.โสภิณ ทอง

ปาน ผูท้รงคณุวฒุสิถาบนัวชิาการดา้นสหกรณ์ คุณเอ็นน ูซ่ือสวุรรณ ประธานเครือข่าย

ปฏริปูคณุชวิีตเกษตรกร อดตีรองผูจ้ดัการธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 

รศ.จฑุาทพิย ์ภทัราวาท ผูอ้ำ�นวยการสถาบนัวชิาการด้านสหกรณ ์และผศ.ดร.ทิพรตัน ์

พงศ์ธนาพานิชย์ อาจารย์คณะเศรษฐศาสตร์ เพื่อไปติดตามงานวิจัยของโครงการวิจัย

แนวทางการพัฒนาระบบการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์เชิงคุณธรรม : กรณีข้าว

คุณธรรม ที่มูลนิธิธรรมะร่วมใจ อำ�เภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร อีกทั้งเป็นการให้กำ�ลังใจ

กลุ่มชาวนาคุณธรรมที่ได้สรรค์สร้างข้าวที่มีคุณภาพและได้มาตรฐานให้ถึงมือผู้บริโภค

และในวนัดงักลา่วทีม่ลูนธิธิรรมมะ
ร่วมใจได้มีกิจกรรมสภาผู้บริโภคไปพบปะ
ชาวนาคุณธรรม ภายใต้ชื่อ “หว่านข้าวสู่
ผนืนา หวา่นศรทัธาสูหั่วใจ” เปน็การพบปะ
ทำ�กิจกรรมร่วมกันระหว่างกลุ่มชาวนาผู้
ผลติขา้วคณุธรรมกบักลุม่ผูบ้รโิภค อาทเิชน่ 
ทีมงานจากทีวีบูรพา ทีมงานทุ่งแสงตะวัน 

กันในครั้งนี้ จะก่อให้เกิดเสียงสะท้อนร่วม
กันว่า... สมดุลระหว่างคนทำ�นากับคนกิน
ขา้วอยูท่ีจ่ดุใด ความตอ้งการระหวา่งผูผ้ลติ
และผูบ้รโิภคตรงกนัหรือไม ่จะทำ�อย่างไรให้
ข้าวที่ปลูกมีความน่าเชื่อถือ เป็นที่ไว้วางใจ
และต้องการของผู้บริโภค และมีการตรวจ
รบัรองมาตรฐานเกษตรอนิทรยีเ์ชงิคณุธรรม
ให้เป็นที่ยอมรับในระดับสากล โดยเริ่มจาก
การสนบัการสนบัสนนุสง่เสรมิใหม้กีารสรา้ง
จิตสำ�นึกการพึ่งตนเอง สร้างคุณค่าให้ชีวิต
และผลผลิต ส่งเสริมสนับสนุนเกษตรกร
ชาวนาอนิทรยีไ์ดพ้บกับผู้บรโิภคทีเ่ขา้ใจและ
เป็นรกัสขุภาพ เพือ่การค้าทีเ่ก้ือกูลและเปน็
ธรรม สนับสนุนให้มีการจัดตั้งสภาผู้บริโภค
สนิคา้เกษตรอนิทรีย์ และสนบัสนนุใหม้กีาร
ตรวจการรบัรองมาตรฐานท่ีครบวงจรตัง้แต่
ตน้น้ำ� กลางน้ำ� และปลายน้ำ� เพือ่เพิม่ความ
น่าเชื่อถือมากขึ้น

เป็นเรื่องน่ายินดีที่ผู้บริโภคใน
ปัจจุบันหันมาใส่ใจในสุขภาพของตนเอง
มากขึ้น การหันมาบริโภคข้าวที่มีคุณภาพ
ภายใต้กระบวนการผลิตที่ส่งเสริมให้ผู้ผลิต
มีคุณธรรม ข้าวต้องไม่เพียงอร่อยเท่านั้นที่
จะทำ�ใหผู้บ้รโิภคเลอืกรบัประทานไดต้ลอดไป 
สิ่งสำ�คัญไปกว่านั้น คือ ข้าวต้องมีคุณภาพ 
รับประทานแล้วส่งผลดีต่อสุขภาพ ดังคำ�ที่
ว่า “ข้าวเป็นยา” เราทานข้าวแทนการกิน
ยาบำ�รุงกำ�ลัง แทนการกินวิตามิน ดังพระ
ราชดำ�รัสพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
พระราชทานแก่สื่อมวลชน ณ โครงการ
พฒันาสว่นพระองค ์จังหวัดปราจีนบุรี เม่ือ
วันที่ 18 พฤศจิกายน 2541 ว่า... 

ตามไปดู...
สภาผู้บริโภคของข้าวคุณธรรม

ตัวแทนจากบริษัทร้านขายกรุงเทพฯ จำ�กัด 
และกลุ่มสมาชิกเครือข่ายคนกินข้าวเกื้อกูล
ชาวนา การจดักจิกรรมในครัง้นี ้กลุม่ชาวนา
คุณธรรม ได้เล็งเห็นความสำ�คัญเป็นอย่าง
มาก ไม่เพียงแต่เป็นการพบปะกันระหว่าง
ผู้ผลิตและผู้บริโภคเท่านั้น หากแต่การจัด
เวทีเรียนรู้ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วม

ขวัญแก้ว
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“ข้าวกล้อง หรือที่บางคนเรียกกัน
ติดปากว่า ข้าวแดง เป็นข้าวที่สีเอาเปลือก
ออก โดยยงัมจีมกูขา้วและเยือ่หุม้เมลด็ขา้ว 
(รำ�) ติดอยูก่บัเมล็ด ซึง่สองสิง่ท่ีวา่นี ้มคีณุคา่
ทางอาหารที่มีประโยชน์มากมาย มีวิตามิน
และสารอาหารหลากหลายชนดิ โดยไม่ตอ้ง
ไปขวนขวายหาซื้อวิตามินเม็ดราคาแพงมา
รับประทาน” 

 คณุวรศิรา เมฆานนท์ชยั ประธาน
เครือข่ายฅนกินข้าวเกื้อกูลชาวนา กล่าวว่า 
การเขา้มามสีว่นรว่มเป็นสว่นหนึง่ในงานวจัิย
ครัง้นี ้เริม่มาจากการไดแ้ลกเปลีย่นรูร้ว่มกับ
พระคุณเจ้า คุณพ่อวิจิตร บุญสูง และพ่อ
แม่อีกหลายท่านที่เป็นกลุ่มชาวนาที่มูลนิธิ
ธรรมร่วมใจ และได้มาเข้าเวทีเรียนรู้ร่วม
กับทีมวิจัยที่สถาบันวิชาการด้านสหกรณ์

มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร ์ทำ�ใหท้ราบทีม่า
ของงานวจิยัท่ีเริมจากวธิคีดิของผูน้ำ�ในกลุม่
ชาวนาทีต่อ้งการแกปั้ญหาราคาข้าว และหา
แนวทางการแกป้ญัหา จนทำ�ใหเ้กดิแนวคิด
เรือ่งการสรา้งแบรนดข์า้วขึน้มา แล้วแบรนด์
อะไรที่จะสร้างความรักความผูกพันธ์คนใน
ครอบครวั ช่วยสรา้งสรรคส์งัคม โมเดลขา้ว
คณุธรรม เปน็เรือ่งราวของชาวนาทีล่กุขึน้มา
ต่อสู้ และนักวิชาการจากหน่วยงานรัฐ ทีม
งานจากภาคเอกชน เข้ามาช่วยเสริมหนุน 

หลังจากเวทีเรียนรู้ระหว่านผู้ผลิต
กับผู้บริโภคแล้ว ได้มีกิจกรรมหวานข้าว
พันธุ์พระราชทาน ลงสู่ผืนนา โดยตัวแทน
กลุ่มชาวนาคุณธรรม ได้สอนวิธีการหว่าน
ขา้วใหก้บัทมีผูท้รงคณุวฒุแิละกลุม่ผูบ้รโิภค 
เปน็ภาพทีน่า่ประทบัใจมากทีวิ่ถชีวิีตทีห่ลาย
คนอาจจะไมค่อ่ยไดพ้บเจอ การรวมกลุม่กนั
ระหวา่งกลุม่คนทีห่ลากหลาย ต่างอาย ุต่าง
เพศ ต่างวัย แต่ทุกคนมีเสียงหัวเราะร่วม
กัน และยืนมองทุง่นาทีป่ลกูดว้ยฝีมอืตนเอง
อย่างภาคภูมิใจ !!
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เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันของชาวนาและสภาผู้บริโภค

คุณวริศรา ร่วมแสดงความคิดเห็นในเวที

ศ.ดร.โสภิณ ทองปาน เตรียมเมล็ดพันธุ์ข้าว
ไปหว่านในแปลงนา

ศ.ดร.โสภิณ ทองปาน และคุณเอ็นนู ซื่อ
สุวรรณ ร่วมหว่านเมล็ดพันธุ์ ในแปลงนา

ชาวนาข้าวคุณธรรม และเครือข่ายคนกินข้าวเกื้อกูลชาวนาลงแขกหว่านข้าว
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